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AlK Fotboll forlagger forsasongstraning pa Friends Arena

AIK Fotboll dr 6verens med arenaagaren Arenabolaget i Solna, som bland annat
ansvarar for underlaget pa Friends Arena, samt arenaoperatéren Stockholm Live om
att forlagga delar av sin forsdsongstraning 2019 pa Friends Arena. Mellan den 12
februari och den 12 mars kommer en tempordr konstgrasmatta att tillgangliggoras
for AIK Fotbolls rdkning.

- Att fa mojlighet till att forbereda laget med de forutsattningar som
inomhustraning pa Friends Arena innebar ar en markant skillnad och ger oss
mojligheter att trana pa ett satt som vi vant oss vid att inte kunna gora under
vinterhalvaret utomhus i Stockholmsomradet. Vi far helt enkelt nastintill optimala
forutsattningar i vara sportsliga forberedelser infor sasongen 2019 vilket ar en
utveckling som jag valkomnar, sager AlK Fotbolls chefstranare Rikard Norling.

— Att skapa battre forutsattningar pa bade lang och kort sikt for utvecklingen av var
verksamhet ar en del av det stéandiga arbete som pagéar. En av de svaraste delarna i
ett sadant arbete ar att forbattra traningsforutsattningarna. Vi soker alltid satt att
minska distansen till andra klubbar i Sverige med battre traningsmdjligheter och
det héar ar ett tydligt steg i ratt riktning, sager AIK Fotbolls sportchef Bjorn
Wesstrom.

— Pa sportsliga grunder har vi bett arenadgaren Arenabolaget i Solna om hjalp
gallande ett underlag att trana pa och arenaoperatéren Stockholm Live om att
tillgangliggbra ett fonster som normalt sett inte omfattas av vart ordinarie
arenaavtal. Det har tagits val emot, sjalvklart med héansyn till redan inbokade
evenemang som vi naturligtvis anpassar oss efter. Tack vare det goda samarbete
som vi har med Stockholm Live och Arenabolaget i Solna kan nu AIK Fotboll andra
sina forutsattningar fran en utomhusmiljo till en inomhusmilj6. Traningen ar
normalt sett forlagd till konstgras under vinterhalvaret sa underlagsmassigt ar det
ingen skillnad. Den stora férdelen ar att vi nu kan kontrollera klimatet, sager Jens T
Andersson, klubbdirektor i AIK Fotboll.

AlK Fotboll kommer dessutom att spela sina gruppspelsmatcher samt en eventuell
kvartsfinal i Svenska cupen pa Friends Arena under den héar perioden.

— Att spela matcher i Svenska cupen pa konstgras ar nagonting vi ar vana vid fran
tidigare ar. Sportsligt ar det en stor fordel att spela matcher pa var hemmaarena,
dessutom nu pa samma underlag som vi tranat pa 6ver tid, menar Rikard Norling.
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AIK Fotboll, Arenabolaget i Solna och Stockholm Live vill testa och utvardera
upplagget for 2019 innan beslut om framtida férsasonger tas.

— Som arenaoperatdr vill vi sjalvfallet AlK:s basta och nar de kom med férslaget att
under en kortare period lagga in konstgras pa match- och evenemangsarenan
Friends Arena sa har vi, i samarbete med AIK och Arenabolaget i Solna, forsokt
mojliggbra detta pa basta satt. Det ar vart att podngtera att detta ar ett enskilt test
for forsasong och Svenska cupen och inget som kommer att paverka kommande
allsvensk sasong pa naturgrés, sager Daniel Stalbo, kommunikationschef pa
Stockholm Live.

For mer information, kontakta:

Jens T Andersson, klubbdirektér AIK Fotboll
Mobil: +46 73 - 360 95 30

E-post: jens.andersson@aikfotboll.se
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